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Gewalt
Kinderschutzzentrum
Gewalt am Kind
Griesplatz 32, 8020 Graz
0316 831941
www.kinderschutz-zentrum.at

Kinder & Jugendliche

Scheidung, Trennung
rainbows
Scheidung, Trennung, Verluster-
lebnisse
Theodor Körnerstr 182/1, 
8010 Graz
0316 678783
www.rainbows.at

Projekt Alleinerziehende
Psychologische Beratung bei 
Trennung/Scheidung, Rechtsfragen, 
Bildungsfragen
Kirchengasse 4lI, 8010 Graz
0316 8041 898 oder 899
www.graz-seckau.at/
projekt-alleinerziehende

Psychische Probleme
Mafalda
Beratung für junge Frauen bis 25, 
Essstörungen, sexualle Gewalt, be-
rufliche Orientierung, Frau-werden, 
Sexualität
Arche Noah 9-11, 8020 Graz
0316 337300
www.mafalda.at

Psychologische Studenten-
beratung
Beratung für StudentInnen, Psycho-
therapie
Dreihackengasse 1, 8020 Graz
0316 / 814748
www.studentenberatung.at

DELTA Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapie
Psychotherapie
Hauptstraße 102, 8401 Kalsdorf
0699 / 11990002

Institut für Familienförde-
rung
Psychologische Diagnostik, Psycho-
therapie, weitere kinderspezifische 
Therapieformen
Merangasse 50, 8010 Graz
0316 328288
www.iff-familienfoerderung.
at

WEIL - Weiter Im Leben
Suizidprävention für Kinder und 
Jugendliche, Betreuung, Psycho-
therapie
Sparbersbachg 41, 8010 Graz
0664 3586786
 www.weil-graz.org

> Kliniken
> LSF Graz - Neuropsychiatrische 
Kinder- und Jugendabteilung
> LKH - Universitätsklinik für 
Kinder- und Jugendheilkunde

Verhaltensauffälligkeiten
Schulpsychologischer 
Dienst
Beratung bei Problemen rund um 
das Thema Schule, Diagnostik, 
Beratung, Krisenintervention und 
kurzzeittherapeutische Maßnahmen
Körblergasse 23, 8010 Graz
0316 345-0
www.lsr-stmk.gv.at/cms/
ziel/395447

IKJF
Verhaltensauffälligkeiten bei Kindern 
und Jugendlichen
Lagergasse 98a, 8020 Graz
0316 774344
www.ikjf.at

Psychosoziale Hilfs- und Versorgungsangebote in Graz

Rechtshilfe
Kinder und Jugend  
Anwaltschaft
Rechtsauskünfte und -beratung für 
Kinder und Jugendliche
Stempfergasse 3, 8010 Graz
0810 500777
www.kinderanwalt.at

EAA - Erste Anwaltliche 
Auskunft
kostenlose Erstauskunft der Rechts-
anwaltskammer
Salzamtsgasse 3, 8010 Graz
0316 83 02 90
www.rakstmk.at

Erwachsene

Psychische Probleme
Psychosoziales Zentrum 
Graz Ost Hasnerplatz
Krisen, Psychiatrische Erkrankun-
gen, Psychotherapie, Psychosoziale 
und sozialarbeiterische Beratung
Hasnerplatz 4, 8010 Graz
0316 676076
www.gfsg.at

Psychosoziales Zentrum 
Graz Ost Plüddemanngasse
Krisen, Psychiatrische Erkrankun-
gen, Psychotherapie, Psychosoziale 
und sozialarbeiterische Beratung
Plüddemanng 45, 8010 Graz
0316 228445
www.gfsg.at

Beratungszentrum Graz-West
Krisen, Psychiatrische Erkrankun-
gen, Psychotherapie, Psychosoziale 
und sozialarbeiterische Beratung
Granatengasse 4/1, 8020 Graz
0316 711004
www.beratungszentrum-graz.at

Beratungsstelle Courage
PartnerInnen-, Familien- und Sexual-
beratungsstelle
Herrengasse 3/2/2, 8010 Graz
0699 16616662
www.courage-beratung.at

Netzwerk Psychotherapie
Psychotherapie auf Krankenschein
Elisabethstrasse 38, 8010
03132 3228
www.psychotherapie- 
steiermark.net

VAPP Steiermark
Psychotherapie auf Krankenschein 
(von PsychologInnen&Psychotherap
eutInnen)
Martinhofstr 76, 8054 Graz
0676 7373262
www.vapp.at

PsychotherapeutInnen in 
freier Praxis
kassenfinanzierte Psychotherapie 
und privat
www.stlp.at/psychotherapeu-
tinnen

HPE
Hilfe für Angehörige psychisch 
Erkrankter 
Tummelplatz 9, 8010 Graz
0316 816331
www.hpe.at

Gewalt
Gewaltschutzzentrum
Häusliche Gewalt, Stalking, Psycho-
terror, Prozessbegleitung
Granatengasse 4/2, 8020 Graz
0316 774199
www.gewaltschutzzentrum.at

Männerberatung
Gewalt, Täter, Opfer, Sexualität, 
Krisen, Vater-Sein, Beziehungen, 
Straffälligkeit, Forensik, Kriminalität, 
Psychotherapie, Mann-Sein
Dietrichsteinplatz 15/8, 8010 
Graz
0316 831414
www.maennerberatung.at

Neustart
Bewährungshilfe, Prozessbegleitung, 
Hilfe für Täter und Opfer
Arche Noah 8-10, 8020 Graz
0316 820234
www.neustart.at

Sucht, Abhängigkeiten
Drogenberatung des landes 
Steiermark
Alkohol, Nikotin, illegalisierte Drogen, 
Spielsucht, Essstörungen, Entzug, 
Angehörigenunterstützung
Friedrichgasse 7, 8010 Graz
0316 326044
www.drogenberatung. 
steiermark.at

b.a.s.
Alkohol, Nikotin, illegalisierte Drogen, 
Glücksspiel, Angehörigenunterstüt-
zung, Entzug, Medikamentensucht
Dreihackengasse 1, 8020 Graz
0316 821199
www.bas.at

Ältere Menschen

Abklärung
GPZ
Abklärung psychische Störungen vs. 
altersbedingte Erscheinungsformen, 
( Bsp: Depression vs Demenz) 
Plüddemanng 33/3, 8010 Graz
0316 890035
www.gfsg.at

> LSF-Gerontopsychiatrie

Psychische Probleme
Institut für Familienberatung 
und Psychotherapie der 
Diözese Graz-Seckau
Psychotherapie, Beratung bei Famili-
en- und Beziehungsproblemen, Erzie-
hungsfragen, Trennung/Scheidung
Mesnergasse 5, 8010 Graz
0316 825667
www.graz-seckau.at/ka/ifp

Stadt Graz
Familienberatung, Elterncoaching, 
Paartherapie und Mediation
Pestalozzistraße 59/2.Stock, 
8010 Graz
www.graz.at
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Krebserkrankung
Österreichische Krebshilfe 
Steiermark
Beratung und Information, Krisenin-
tervention, Krankheitsbewältigung, 
Familienunterstützung, Begleitung, 
Therapie
Rudolf-Hans-Bartsch-Stras-
se 15-17, 8042 Graz
0316 474433
www.krebshilfe.at

Frauen
Frauengesundheitszentrum
Frauengesundheit, Schwangerschaft, 
Ernährung & Essen, Sexualität, 
Mädchengesundheit, etc.
Joanneumring 3, 8010 Graz
0316 837998
www.fgz.co.at

Frauenservice Graz
Psychologische Beratung bei psychi-
schen Problemen, Eheproblemen/
Trennung/Scheidung/Gewalt, Rechts-
fragen, Bildungsfragen, Sozial- und 
Arbeitsberatung 
Idlhofgasse 20, 8020 Graz
0316 716022
www.frauenservice.at

Frauenhaus Graz
Gewalt, Krisenintervention, Vergewal-
tigung, Schutz
Postfach 30, 8018 Graz
0316 429900

Tara
sexuelle Gewalt, Krisenintervention, 
Vergewaltigung, Prozessbegleitung, 
Traumatherapie
Haydngasse 7, 8010 Graz
0316 318077
www.taraweb.at

MigrantInnen
Zebra
Beratung von Migrantinnen und 
Migranten, Interkulturelle Psychothe-
rapie, Kriegsfolgen, Trauma, Physio-
therapie, Psychiatrische Beratung, 
begleitende Sozialarbeit
Schönaugürtel 29, 8010 Graz
0316 835630
www.zebra.or.at

Omega Gesundheitsstelle 
Graz
Psychiatrische/ psychologische/ 
psychosoziale Sprechstunden 
und muttersprachliche Beratung, 
Psychotherapie 
Albert Schweitzer Gasse 22, 
8020 Graz
0316 773554
www.omega-graz.at

IKEMBA - Interkulturelle 
Beratungsstelle
Migrationsberatung & Beggleitung, 
Bildung, Arbeit 
Herrengasse 3/2, 8010 Graz
0316 228113
www.ikemba.at

Selbsthilfegruppen
SBZ-Sozial und Begegnung-
szentrum
Übersicht über Selbsthilfeangebote
Leechasse 30, 8010 Graz
0316 681325
www.selbsthilfesteiermark.at

Achterbahn
Plattform für Menschen mit psychi-
scher Beeinträchtigung, Betroffene 
helfen Betroffenen
Plüddemanng 45, 8010 Graz
0316 483474
www.achterbahn.st

pro humanis
Ehrenamtliche Sozialbegleitung, 
Beratung und Aufklärung 
Dreihackengasse 1, 8020 Graz
0316 827707
www.prohumanis.at

Schulden
Schuldnerberatung
kostenlose Beratung für Jugendliche 
und Erwachsene mit finanziellen 
Problemen
Annenstraße 47, 8020 Graz
0316 372507
www.schuldnerinnenbera-
tung.at

Wohnen
WOG-Wohnungssicherung 
der Caritas
Beratung bei Schwierigkeiten mit 
Vermietern und Miete
Eggenbergergürtel 38, 8020 
Graz
0316 908311
wohnungssicherung@caritas-
steiermark.at

Wohnplattform Stmk
Betreutes Wohnen für Erwachsene  
Kaiserfeldgasse 13/IV, 8010 Graz
Erstinformation 0316 228881
www.wohnplattform.at

Behinderung
Lebenshilfe Graz
Psychotherapie für Menschen mit 
Behinderung und deren Angehörige
Conrad-von-Hötzendorf-
Straße 37a, 8010 Graz
0316  71 55 06-860
www.lebenshilfe-guv.at

Erwachsene

Psychosoziale Hilfs- und Versorgungsangebote in Graz
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LKH-Universitätsklinik
LKH - Universitätsklinik für Psychiatrie
Auenbruggerplatz 31 (Erdgeschoss), 8036 Graz
0316 385-13612
www.klinikum-graz.at

LKH - Universitätsklinik für Kinder- und Jugendheilkunde
Auenbruggerplatz 30, 8036 Graz
0316/385-12605
www.klinikum-graz.at

Kliniken mit psychiatrischen Abteilungen

Psychosoziale Hilfs- und Versorgungsangebote in Graz

LSF Graz - Landesklinikum Sigmund Freud
LSF Graz - Landesklinikum Sigmund Freud
Wagner-Jaureggplatz 1, 8053 Graz
0316 2191
www.lsf-graz.at

LSF Graz - Neuropsychiatrische Kinder- und Jugendabteilung
Wagner Jauregg Platz 18, 8053 Graz
0316 2191-2531
www.lsf-graz.at

LSF Graz - Gerontopsychiatrie
Wagner-Jaureggplatz 1, 8053 Graz
0316 291501 DW 216
www.lsf-graz.at

Krankenhaus Barmherzige Brüder
Krankenhaus Barmherzige Brüder - Neurologie / Psychiatrie
Bergstraße 27, 8020 Graz
0316 5989-2000
www.barmherzige-brueder.at

Marienambulanz
Marienambulanz
Medizinische Erst- und Grundversorgung für unversicherte Menschen, sowie für 
Versicherte, die die Schwelee im öffentlichen Gesundheitssystem nicht überwinden 
können.
Keplerstraße 82/1, 8020 Graz
0316 8015 361
www.caritas-steiermark.at

Anbulanzen

Psychiatrische Ambulanzen
LSF Graz - Psychiatrie Ambulanz Frauen
Wagner-Jaureggplatz 1, 8053 Graz
0316 2191 2414

LSF Graz - Psychiatrie Ambulanz Männer
Wagner-Jaureggplatz 1, 8053 Graz
0316 2191 2415

LKH Graz - Psychiatrie Ambulanz
Auenbruggerplatz 30, 8036 Graz
0316/385-13616

Psychotherapie & Psychosomatik
LKH Graz - Medizinische Psychologie und Psychotherapie
Psychotherapie.
Auenbruggerplatz 43, 8036 Graz
0316 385 12516
www.klinikum-graz.at

LKH Graz - Kinder- und Jugendheilkunde / Kinderpsychosomatik
Behandlung von psychischen Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter
Auenbruggerplatz 43, 8036 Graz
0316 385 83756 (Amulanz)
0316 385 2348 (stationär)
www.kinderpsychosomatik.at


